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meer dan een miljoen Brusselaars
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De heerlijke smaak van culinaire specialiteiten, 
de geur van de boerderij, interessante stands, 
aaibare dieren en oorstrelende muziek : Landelijk 
Brussel wakkert uw zintuigen aan en bezorgt u 
een onvergetelijke dag. We rollen geen rode loper 
uit, maar wel een fris groen gazon. Speciaal voor 
de gelegenheid wordt een grasveld van 2.000 m² 
aangelegd, aangeboden door Leefmilieu Brussel. 
Zo kunt u in een groen kader van de hoofdstad 

genieten. Een klassiek concert op het water, een oude draaimolen, een broodbakwork-
shop, bal moderne, een fijnproeversbanket, lokale producenten, een strogevecht, brood 
bakken, insecten proeven, lokale brouwers, fotoaandenkens… Met al deze activiteiten 
wordt het een buitengewone editie !
Meer info : www.landelijkbrussel.be, een evenement georganiseerd door vzw Poseco.

Als gezellig, fees-
teli jk, educatief 
evenement pro-
moot ‘Proef Brus-
sel’ de principes 
van de Slow Food-beweging. Meer bepaald : 
gezelligheid, tafelplezier en smaakeducatie. 
Bescherming van het leefmilieu, van de bio-
diversiteit en van het culinair erfgoed. Nau-
were banden creëren tussen producenten en 
consumenten. Deze zesde editie van ‘Proef 
Brussel’ heeft een goed gevuld programma. 
Van 22 tot 29 september zetten 70 Brusselse 
restaurateurs ‘lekker, verzorgd en eerlijk’ 
Slow Food op hun menu. Ook dit jaar kunt 
u lokale ambachtelijke kwaliteitsproducten 
ontdekken tijdens een gastronomische wan-
deling. En tijdens een cursus biologisch tui-
nieren komt u alles te weten over het biolo-
gisch onderhouden van uw moestuin in volle 
grond, op uw terras of op uw balkon.
Meer info : www.proefbrussel.be

Het Brussels Hoofdste-
delijk Gewest eindigde 
tweede en feliciteert 
Bristol, dat zeker een 
goede ambassadeur 
zal zijn van een stedelijk 
milieubeleid. Brussel re-

aliseerde de afgelopen tien jaar indrukwek-
kende resultaten : we lieten de CO2-uitstoot 
en het energieverbruik per inwoner dalen 
met 21%, we zuiveren al ons afvalwater, 
we produceren minder afval en verbruiken 
minder water, we maken meer gebruik van 
het openbaar vervoer en rijden vaker met 
de fiets… Die evolutie en onze finaleplaats 
moeten ons stimuleren om nog meer en 
beter te doen in die domeinen waar we nog 
vooruitgang kunnen boeken, zoals mobili-
teit en luchtkwaliteit. Dank aan alle Brus-
selaars die de afgelopen jaren hun steentje 
hebben bijgedragen, en die de kandidatuur 
van Brussel hebben gesteund !

Proef Brussel :  
kwaliteit op  
ons bord

22 september – Landelijk Brussel 2013 : een dagje 
ontspannen onder vrienden of familie !

16-22 september 2013 – Week van de  
vervoering en autoloze zondag

Bristol, Europese Groene 
Hoofdstad 2015

	 Ook dit jaar reserveert het Brussels Hoofdstedelijk 
Gewest haar 160 km² voor de zachte weggebruiker. 
Probeer op 22 september eens een ander vervoer-
middel dan de wagen uit ! Aangezien het openbaar 
vervoer van de MIVB die dag gratis is, is dat het ide-
ale moment om de complementariteit van verschil-
lende vervoersmiddelen uit te testen : bus, metro, 
te voet, rollerskates, fiets… Autoloze zondag is 
bedoeld om de mentaliteit te veranderen, om een 

debat over mobiliteit in de stad op gang te brengen. 
Wist u dat er tijdens een autoloze zondag zes tot acht keer minder lawaai is dan 

op andere dagen ? En dat er drie tot vier keer minder stikstofdioxide in de lucht zit ? De Auto-
loze zondag geldt voor iedereen, enkel het openbaar vervoer, taxi’s, autobussen, hulpdiensten, 
openbare dienstvoertuigen en uitzonderingen mogen de weg op. Overal geldt een maximum-
snelheid van 30 km per uur. Let op : tijdens de Autoloze zondag moet u nog steeds de wegcode 
en andere weggebruikers respecteren. Lees ook pagina’s 4 en 5.
Meer info : www.autolozezondag.irisnet.be.

Probeer eens 
een ander 
vervoermiddel. 
Leg kleine afstanden 
te voet af, probeer 
eens de fiets, neem het 
openbaar vervoer, doe 
aan autodelen en als u 
met de auto rijdt, rij  
dan soepel.
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De maand in actie

Mijn stad onze planeet
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Actualiteit 3

EWAV 2013 : uw creatieve 
ideeën om minder afval 
te produceren

Van 16 tot 24 november 2013, vindt voor het zesde jaar op rij de Europese Week van 
de Afvalvermindering (EWAV) plaats. Het initiatief kadert in het LIFE+-programma van de 
Europese Commissie : gedurende die week worden in België en twintig andere Europese 
landen duizenden creatieve oplossingen voorgesteld om minder afval te produceren. En 
wat is uw idee ? Voor de eerste keer lanceert Leefmilieu Brussel ook een projectoproep 
voor particulieren en gezinnen. Andere nieuwigheden zijn de Europese ‘Dag van de grote 
schoonmaak’ (clean up day) en het centrale thema : hergebruik. Mijn stad onze planeet 
sprak met een school, een inwoner en een onderneming die tijdens een vorige editie con-

crete projecten hebben gerealiseerd. Misschien kunnen ze u inspireren ? 

Hoe deelnemen ?
 �Ideeën nodig om te starten ? 
Organiseer een vlooienmarkt 
of een ruilbeurs in uw wijk ; 
organiseer een ‘restjesbuffet’ 
met het gezin, onder vrienden, op 
het werk of op school ; bedenk 
een systeem om nooit meer uw 
herbruikbare zak te vergeten en 
vertel het door aan anderen…
 �De EWAV richt zich nu ook 
tot gezinnen en inwoners van 
alle leeftijden : zowel groot 
als klein mogen deelnemen. 
Dien uw project in vóór 1 
november 2013 via het online 
inschrijvingsformulier.
 �Meer info :  
www.leefmilieubrussel.be/ewav

Tamarisschool in Sint-Jans-Molenbeek
Hier werken we intensief rond het leef-
milieu. Tijdens de EWAV baatten de zes-
dejaars een winkel met gezonde snacks 
uit. Onze leerlingen werkten afvalarme 
recepten uit die om de drie tot vier da-
gen op het menu staan : soep, vers fruit 
en fruitsla, appelmoes, boterhammen 
met kaas, met honing of confituur, hard-
gekookte eitjes, wortelen, peperkoek… 
Tijdens de pauze halen de leerlingen 
hun snack op in de winkel. Resultaat : 
geen afval meer tijdens de speeltijd.

Philippe Micheaux Naudet, Sint-Gillis.
In het kader van de EWAV stelde ik mijn buren en alle be-
woners van ons flatgebouw voor om een antireclamesticker 
op hun brievenbus te plakken. Ik wou hen bewust maken 

van de enorme hoeveelheid papier die we in onze brievenbus 
vinden en meteen weggooien. Ik heb een infobord met uit-

leg over de EWAV in de inkomhal van het gebouw geplaatst en ik 
heb mijn buren voorgesteld om voor hen antireclamestickers te bestellen. Ik heb ook een  
e-mail verstuurd naar de andere mede-eigenaars, want dit initiatief kan in alle Brusselse 
gebouwen georganiseerd worden. 

Ilse Huenaerts, P.A. to General Manager 
& HR Administrator, verantwoordelijk 
voor het milieudossier.
In 2013 neemt het Stanhope hotel voor de 
vierde keer deel aan de EWAV. Het initiatief 
komt bovenop de vele andere milieubewus-
te activiteiten die we gedurende het jaar on-
dernemen. De initiatieven richten zich zowel 
tot onze klanten als tot onze medewerkers. 
Sinds 2011 organiseren we een ‘Recycling 
expo’ met prachtige werken van gerecupe-
reerde materialen gemaakt door Brusselse 
kunstenaars : juwelen, lampen, meubelen… 
Een uitloper van deze tentoonstelling is onze 
Green Corner : een meubel in gerecycleerd 
karton waar bezoekers een ‘Green Book’ 
vinden met daarin informatie en publica-
ties van Leefmilieu Brussel. De klanten zijn 
aangenaam verrast als ze zien dat een vijf-
sterrenhotel erin slaagt om milieuvriende-
lijke acties op poten te zetten. Zo voorzien 

we selectief sorteren op 
de kamers, geven we onze 
gasten herbruikbare zakken van 
Leefmilieu Brussel cadeau, werken we met 
lokale bioproducten… Onze Green Team-
leden en ons personeel werken actief en en-
thousiast mee aan deze initiatieven. Zo za-
melden we kleren in die we vervolgens aan 
een bedrijf uit de sociale economie hebben 
geschonken. We organiseerden ook een 
verrassingslunch voor onze medewerkers 
en richtten daarvoor de hele cafetaria in met 
gerecupereerde voorwerpen. Cd’s, een buf-
fet met versierde confituurpotten, posters 
met recepten op basis van restjes, huisge-
maakte kandelaars met kaarsresten… Het 
was prachtig ! Tijdens de EWAV organiseren 
we een ‘Green Staff Meeting’ om de balans 
op te maken van alle milieubewuste acties 
die we het afgelopen jaar in het Stanhope 
hotel hebben opgezet. 

“De Tamaris ver-
spillen minder !”

“Geen reclame !”

“Stanhope hotel, luxueus groen” en 
“Stanhope team goes green”

Ilse H
uenaerts

Phi
lip

pe Micheaux Naudet



4 Mobiliteit

Mobiliteit in Brussel : het gedrag en de mentaliteit veranderen
Een ideaal scenario voor de mobiliteit in Brussel ? Zo ver zijn we nog niet. Zich verplaatsen 
in de hoofdstad blijft voor de inwoners en de vele pendelaars een cruciaal thema, zelfs 
een uitdaging. Maar sinds enkele jaren is het gedrag en de mentaliteit enorm geëvolueerd. 
Dat blijkt uit de spectaculaire toename van het aantal verplaatsingen te voet, met de fiets 
en met het openbaar vervoer. Dat valt te lezen in de Katernen van het Kenniscentrum van 
de Mobiliteit, die een analyse bevatten van de verschillende vervoerswijzen in Brussel. 
Genoeg stof voor een debat naar aanleiding van de Week van de vervoering en Autoloze 
zondag. Ook de ervaringen van Alice en Andoni leveren heel wat gespreksstof op. Zij heb-
ben zeven jaar lang de planeet rondgefietst. Met hun twee kinderen hebben ze 70.000 km 
afgelegd en 55 landen bezocht. Na hun avonturen gaan ze opnieuw in Brussel wonen, 
maar niet zonder hun fiets ! We hadden een gesprek met ze…

Waarom verplaatsen we ons ? En wan-
neer ? Welke afstanden leggen we af ? Hoe 
lang zijn we onderweg ? Welke moeilijk-
heden ondervinden we als we ons willen 
verplaatsen ? Waar halen we de informatie 
om onze verplaatsing te plannen ? Welke 
vervoersmiddelen kiezen we en waarom ? 
Mobiliteit in Brussel werpt heel wat vragen 
op over onze gewoonten en gebruiken. En 
die zijn de afgelopen jaren sterk veranderd. 
Het Gewest kan en moet nog vooruitgaan 
op vlak van mobiliteit en luchtkwaliteit, ze-
ker gezien de enorme demografische groei 
die ons te wachten staat. 

 Wandelen populairder dan auto-
rijden in Brussel
In Brussel trekken we er steeds meer te 
voet op uit in plaats van met de wagen. Zo 
leggen we 37% van onze verplaatsingen 
te voet af, terwijl het aandeel van de wa-
gen tot 32% is geslonken. Ook de fiets en 
het openbaar vervoer winnen aan popula-
riteit. Het Kenniscentrum van de Mobiliteit 
bundelt de meest recente mobiliteitscijfers 
van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest. 
Ze analyseert de cijfers om een correct 
beeld te krijgen van hun reikwijdte en hun 
limieten, en om bepaalde trends te achter-
halen of te relativeren. Vervolgens stelt het 
deze informatie ter beschikking van het 
grote publiek. In tien jaar tijd is het belang 
van de fiets verdriedubbeld. En ook het 
openbaar vervoer neemt een steeds gro-
ter aandeel van onze verplaatsingen voor 
zijn rekening : in diezelfde periode steeg 
het gebruik van 15% tot 26%, met 44% 

meer reizigers sinds 2001. Ook autodelen 
wint spectaculair aan belang : de afge-
lopen tien jaar steeg het aantal Cambio-
gebruikers van 111 tot 8.827. Tussen 2005 
en 2012 kende het systeem een gemid-
delde jaarlijkse stijging van 43%.

22 september,  
Geen auto !

Tussen 9.00 en 19.00 uur is er geen ge-
motoriseerd verkeer toegelaten. Vanaf 
19.00 uur gaan de toegangswegen en 
tunnels stelselmatig opnieuw open. De 
Autoloze zondag biedt heel wat voor-
delen en activiteiten. De ideale gele-
genheid om enkele eenvoudige veilig-
heidsregels nog eens op te frissen.

Meer info : zie pagina 2 of op 
www.autolozezondag.irisnet.be.

“Als je met de fiets reist, dan voel je 
je pas echt vrij ! Zo ontdek je de 
verborgen plekken van een land, 
ontmoet je mensen, geniet je van 
elke seconde… Voor ons was de 
fiets altijd al het ideale transport-
middel. En doordat we als familie 
op reis waren, konden we gemakke-
lijk contact leggen met de mensen die 
we onderweg ontmoetten. We had-
den immers iets gemeenschappelijk, 
wat meteen een band schiep. 
Voor onze kinderen, Maia 
en Unai, was het dan weer 
belangrijk om met andere 
kinderen te kunnen spelen.
We werden meestal zeer 
goed onthaald, al vonden 
de mensen vaak dat we risico 
liepen en kwetsbaar waren… Sommigen 
hadden het moeilijk om onze manier van 
leven te begrijpen. De autocultuur is zo 
diep ingeworteld in de leefwereld van de 
mensen, dat men vaak dacht dat we arm 
waren en ons geen wagen konden veroor-
loven. Maar de mensen waren vooral onder 
de indruk en blij dat we hun land met de 
fiets ontdekten. Ze toonden veel respect 
voor ons en ons transportmiddel !
We zijn in Brussel niet van plan om een wa-
gen te kopen. De fiets is fantastisch : geen 
stress, de ideale manier om leuke plekjes 
te ontdekken, vaak sneller tijdens de spits-
uren, en dankzij de fietsroutes en straten 
waar je enkel met de fiets in mag, geraken 
we overal. Al is de fietsinfrastructuur wel 
voor verbetering vatbaar : wat ons betreft, 
verdient de fiets zijn plaats op de weg, als 
een volwaardig transportmiddel.”

Bezoek de website of de Facebook-
pagina van Alice en Andoni, en bekijk 
de documentaire over hun avontuur. 
Die verschijnt midden september : 
www.mundubicyclette.be (FR of ES).

semaine

de la mobilité

 www.semainedelamobilite.irisnet.be

week van

vervoering
 www.weekvanvervoering.irisnet.be

16 - 22.09.2013

dimanche sans voiture 

autoloze zondag 

22.09.2013
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De wereld rond met de fiets… 
Ook in Brussel !

Alice & Andoni
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Mobiliteit in Brussel : het gedrag en de mentaliteit veranderen

☛  Slimmer op weg met deze 8 Tips
Zich slim verplaatsen begint bij het 
kiezen van de meest geschikte ver-
voerswijze : te voet, met de fiets, de 

step, de trein, de bus, de metro, de 
taxi… en als het echt niet anders 
kan, de auto. Zo bent u het snelst en 

het efficiëntst onderweg, goed voor 
uw portefeuille, uw levenskwaliteit, 
uw gezondheid en het leefmilieu.

Meer info :
• �Brochure ‘Zich beter verplaatsen in Brussel : 100 tips om het mi-

lieu te sparen bij uw verplaatsingen’, folder ‘Zich verplaatsen met 
oog voor het milieu : 10 tips’ : www.leefmilieubrussel.be/mobiliteit, 
02 775 75 75.

• �Alle info voor uw verplaatsingen in Brussel : Brussel Mobiliteit – 
het Bestuur voor Mobiliteit in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest, 
www.brusselmobiliteit.be, 0800 94 001.

65% van alle verplaatsingen in 

Brussel is minder dan 5 km lang. 

Zo’n afstand legt u best met 

de fiets of te voet af, want het 

is goedkoop, snel, proper, stil, 

minder gevaarlijk en goed voor 

de gezondheid.

Gebruik de fiets  

of ga te voet

Het vervuilt minder dan de 

wagen. Eén tram vervangt 

135 tot 184 auto’s. U kunt 

trouwens ook de trein 

nemen om u in Brussel te 

verplaatsen.

Neem het openbaar 

vervoer

Elk traject heeft zijn ideaal transportmiddel : plooifietsen 
kunt u overal mee naartoe nemen, de fietsen van Villo ! zijn 

gratis voor abonnees over korte 
afstanden, fiets en metro, step 
en bus, autodelen, Cambio, taxi, 
of simpelweg te voet.

Gebruik verschillende vervoermiddelen

Op die manier beschikt u over een wagen enkel als u er een nodig hebt en vermijdt u de nadelen : schoonmaak, onderhoud, parking, brandstof, verzekering…

Doe aan autodelen

Zo is het niet moeilijk om het 

brandstofverbruik van uw wagen 

met 20 tot 40% te verminderen : 

trek zachtjes op, schakel snel, 

vermijd bruusk versnellen en 

remmen, rij minder snel, leg de 

motor stil telkens u meer dan 

tien seconden stilstaat.

Pas uw rijstijl aan  

en rij soepel

Het blijft de meest 

milieuvriendelijke oplossing. 

Bovendien loopt u niet het risico 

in slaap te vallen achter het stuur 

en vermijdt u de stress aan de 

check-in van de luchthaven…

Neem de trein voor 

lange afstanden

Als u een nieuwe wagen koopt, 
maak dan een ecologische keuze. Auto’s worden gerangschikt van A (de minst 

vervuilende) tot G afhankelijk 
van hun CO

2-uitstoot.

Kies een minder vervuilende wagen

Ruil uw auto in voor een 
Cambio-abonnement, een 
fiets en/of een abonnement 
voor het openbaar vervoer. 
Kortom, u krijgt een ruim 
‘mobiliteitspakket’ afhankelijk 
van de keuze die u maakt.

Lever uw  
nummerplaat in 
en ontvang de 
Brussel’AIR-premie

Alice & Andoni



Groene ruimten6

Brussels Gardens : de Brusselse groene 
ruimten binnen handbereik !

De meeste Brusselaars zoeken vooral het groen 
op dat op minder dan 500 meter van hun deur ligt. 
Maar wist u dat er meer dan 3.000 hectare groen, 
of 18% van het totale oppervlak van het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest, toegankelijk is voor het 
grote publiek ? Dankzij de nieuwe mobiele app 
‘Brussels Gardens’ kunt u deze groene weelde en 
heel wat praktische info ontdekken. De app biedt 
Brusselaars de mogelijkheid om via een interac-
tieve kaart of zoekmachine snel en eenvoudig een 
groene ruimte, speelplein of moestuin te vinden. 
Gebruikers kunnen ook zien waar ze zich bevinden 
en een route naar een groen plekje uitstippelen. Tot 
slot kan men met ‘Brussels Gardens’ informatie de-
len op sociaalnetwerksites.

Zin in een picknick, een boottochtje op 
een vijver of zoekt u een speelplein voor 
uw kinderen ? Via de zoekcriteria van de 
app vindt u snel de ideale plek om te ont-
spannen, te sporten, een leuke dag met 
familie of vrienden door te brengen, een 
romantische wandeling te maken… U 
kunt ook gericht zoeken naar (gewestelijke 
of gemeentelijke) groene ruimten die uit-
gerust zijn met picknicktafels, ligstoelen, 
speelterreinen, sportvelden, petanque
banen, die toegankelijk zijn voor personen 
met beperkte mobiliteit…

 En we zijn weg…
Met de app ‘Brussels Gardens’ kunnen 
gebruikers hun lokalisatie bepalen en de 
meest aangewezen route berekenen om 
te voet, met de fiets, met het openbaar 
vervoer of met de auto naar de gekozen 
groene ruimte te trekken.  

 Om meer te weten over onze 
favoriete groene plekjes…
Eenmaal ter plaatse vertelt de app u meer 
over de geschiedenis en het erfgoed van 
de groene ruimte, maar ook over haar 

 Iedereen z’n groen plekje
Download de app ‘Brussels Gardens’. Ze 
is geschikt voor elk type smartphone dat 
op IOS of Android draait. Ze is gratis te 

downloaden via bovenstaande QR-co-
des. De inhoud is ook terug te vinden op 
www.brussels-gardens.be. Dankzij Brus-
sels Gardens zullen de Brusselse groene 
ruimten binnenkort geen geheimen meer 
hebben voor u.

APPLICATION GRATUITE : DÉCOUVREZ VOS ESPACES VERTS !
WWW.BRUSSELS-GARDENS.BE

GRATIS APP : ONTDEK ALLE GROENE PLEKJES VAN BRUSSEL !
WWW.BRUSSELS-GARDENS.BE

02IBG0011-00 EspacesVerts Flyer A4.indd   1 01/07/13   12:47

Elke vorm van ontspanning is binnen hand-
bereik met de app Brussels Gardens.

specifieke kenmerken : geklasseerde 
site, natuurreservaat, archeologische 
vindplaats… ‘Brussels Gardens’ biedt 
ook informatie over de meeste plant- en 
diersoorten die op elke locatie te vin-
den zijn. Zo weet u meteen of u er een 
familie zwanen kunt bewonderen, een 
eekhoorntje spotten, onder een treurwilg 
indommelen, tussen de bosbessen wan-
delen… U komt ook te weten hoe het be-
heer van de groene ruimten ervoor zorgt 
dat de biodiversiteit zich verder kan ont-
wikkelen en dat u deze natuurlijke rijk-
dom kunt ontdekken.

 Op een duurzame manier !
De app bevat al informatie over 74 groene 
ruimten en wordt geleidelijk aangevuld met 
nieuwe fiches. ‘Brussels Gardens’ zal nog 
meer groene ruimten voorstellen en, bij-
voorbeeld, tips om de natuur in de stad te 
beschermen en verder te ontwikkelen (over 
het voederen van vogels, op de paden blij-
ven…), een kalender met evenementen in 
de groene ruimten en nieuws over de ver-
schillende plekken : nieuwe parken, werken 
in uitvoering, renovatie, nieuw speelplein…
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Om de zomer in schoonheid te eindigen, neemt Mijn stad onze planeet u mee op wandel in het 
noorden van Brussel, voor een tocht rond het Koninklijk Paleis van Laken. De ‘Wandeling van 
de Koninklijke Parken’ is een lokaal bewegwijzerde wandelroute van 2,8 km, die Leefmilieu 
Brussel voor u heeft uitgetekend. Deze majestueuze route sluit aan op de Groene Wandeling 
en verbindt verschillende groene ruimten aangelegd onder Koning Leopold II. Dankzij de 
wegwijzers (in het oranje en met het nummer 02) kunt u het hele parcours zonder problemen 
afwandelen en krijgt u onderweg informatie over de bezochte sites. Laat u leiden…

Een koninklijke wandeling…

De Tuinen van de Bloemist: design, ontspan-
ning en een prachtig uitzicht.

De wandeling start in het Sobieskipark, 
nabij het metrostation Stuyvenberg. Het 
park werd in 1903 aangelegd tegenover 
de Clementinasquare. Het was de konink-
lijke fruittuin, met exotische bomen in pot-
ten en een boomgaard. In 1975 werd het 
park een publieke tuin, maar u vindt er nog 
steeds een paar oude fruitbomen.

Verscholen achter het Sobieskipark vindt 
u de Tuinen van de Bloemist die eind  
negentiende eeuw werden aangelegd om 
er sierbloemen te kweken voor de konink-
lijke verblijven. Ze werden onlangs heraan-
gelegd vanuit een meer eigentijdse visie. 
Ze bieden een ongezien panoramisch 
uitzicht op Brussel en vormen de ideale 
plaats voor ontspanning. U kunt er prach-
tige soorten ontdekken in de zeer gevari-
eerde didactische tuin.

D e  w a n d e l r o u t e 
neemt u dieper de 
geschiedenis in met 
de 21 juli-square. De 
classicistische aan-
leg en de sfeer die 
de plaats uitademt, 
met onder meer het 
gedenkmonument 
van Koningin Astrid 
achteraan in de tuin, 
nodigen uit tot rust 
en bezinning.

Via de wegwijzers 
komen we uit in het 
park van Laken . 
Het is relatief sober 
aangelegd en geba-
seerd op de Engelse 
landschapsstijl. Het 
park heeft brede la-

nen, kronkelende paadjes, uitgestrekte 
grasvelden, fleurige bloemperken, bosjes, 
taxus- en laurierkershagen… Er wordt ge-
speeld met reliëf, wat spectaculaire verge-
zichten op de stad biedt. Het orgelpunt is 
het monument van het koningshuis mid-
den in het park.

De wandeling van de koninklijke parken loopt 
ook door de tuin van het Chinees Paviljoen : 
een mengeling van exotisme en acclimatisa-
tie met, in het midden van de bloemperken 
en bosjes, kruiden uit China, Japan en an-
dere streken van Azië en het Midden-Oosten. 
Tussen de bloeiende heesters zit een klein 
speelplein met een zandbak verborgen. De 
tuin bevat prachtige, soms zeer oude rodo-
dendronstruiken (tot 70 en 80 jaar oud). Bo-
vendien staan er tussen de vele inheemse 
soorten ook tal van Aziatische bomen.

Tegenover het Chinees Paviljoen bevindt 
zich de tuin van de Japanse Toren. U 
vindt er een Japanse esdoorn, zonder twij-
fel het grootste exemplaar van deze soort 
in de Brusselse agglomeratie. Daarnaast 
zijn er enkele grote ginkgo’s die boven de 
varens en de bamboestruiken uitsteken. U 
vindt er ook grove dennen, getailleerd en 
gesnoeid volgens de oosterse gewoonten. 
Tot slot kleuren vele bloemen de tuin in tal 
van prachtige tinten : azalea, kamperfoelie, 
camelia, agapanthus…

De wandeling gaat verder tot aan de Kolo-
niale tuin : een smalle, langgerekte tuin met 
twee afzonderlijke delen. In het open ge-
deelte, in het noorden van het park, bevindt 
zich een uitgestrekt grasveld. Vlakbij kunt u 
via enkele trappen naar een grote zeshoe-
kige stenen fontein op een klein terras. In 
het zuiden bevindt zich een donker, smal, 
bosrijk gebied dat doorkruist wordt door 
paadjes. Via een ondergrondse gang komt u 
terug in het Sobieskipark. Het mooie verge-
zicht dat u krijgt vanaf de Witte-Acacialaan 
tot aan de Normandische villa in het noor-
den van de tuin, is zeker de moeite waard.
Meer info : www.leefmilieubrussel.be.
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08/09 – EVENEMENT

Tuinen in feesttooi
Tal van mensen hebben een tuin. Sommigen 

onder hen hebben zelfs de kans om die aan te 

leggen in samenwerking met een tuinarchitect. 

Enkele van deze mooie tuinen worden op 8 sep-

tember opengesteld voor het publiek.

Meer info : www.bvrp.net/nl-nl/degemeen-

schapbvrp/tuineninfeesttooi.aspx 

08/09 – GEGIDSTE WANDELING

Op zoek naar paddenstoelen
Een gids van Natuurgroepering Zoniënwoud 

neemt je mee door bos en veld voor een natuur-

wandeling. Afstand : ongeveer 7 km.  

Duurtijd : ongeveer 2,5 uur. Gratis.

Plaats van afspraak : om 14 uur aan het  

Bosmuseum, Duboislaan 2, 1560 Hoeilaart.

Meer info : www.ngz.be

08/09 – REPAIR CAFE

Weggooien ? Mooi niet !
Heeft uw broodrooster onlangs de geest gege-

ven ? Is er een mankement aan uw fiets ? Breng 

uw te herstellen voorwerpen mee naar een editie 

van het Repair Café, en keer met een werkend 

toestel naar huis terug.

Plaats van afspraak : van 14 tot 18 uur,  

Wijnheuvelenstraat 307, 1030 Schaarbeek.

Meer info : www.repaircafe.be (voor alle data  

en adressen)

15/09 – ACTIVITEITEN VOOR HET  

HELE GEZIN

Zondagochtend op de boerderij
Een ochtend lang krijgt u de kans om de wei in 

te trekken, schapen te aaien, een kip of konijn 

vast te houden, ezels te borstelen, de moestuin 

te bezoeken… Kortom, om u te ontspannen met 

het hele gezin in het prachtig groene kader van 

de Hoeve van Ukkel.

Plaats van afspraak : Hoeve van Ukkel, het Vro-

nerodepark in de Oude Molenstraat 93, Ukkel.

Gratis toegang. Inschrijven is niet nodig.

Meer info : www.tournesol-zonnebloem.com/nl, 

02 374 18 96.

29/09 – GEGIDSTE FIETSTOCHT

De Groene Wandeling in drie  
delen : het zuiden
De Groene Wandeling is een wondermooi, meer 

dan 60 km lang parcours doorheen het Brussels 

Gewest, bestemd voor wandelaars en fietsers, 

dat tal van parken en beschermd natuurgebied 

doorkruist. Op sommige plekken waant men zich 

op het platteland, op andere bevindt men zich in 

aangelegde parken, bossen, moerasgebied... De 

Groene Wandeling geeft toegang tot gebieden 

die voorheen ontoegankelijk waren voor het 

publiek. Pro Velo deelt het 

parcours op in drie delen 

en laat u het noorden, 

het zuiden of het westen 

ontdekken. Vertrekken doen we vanaf een me-

trostation waar ook fietsen ter beschikking zullen 

worden gesteld.

Plaats van afspraak : om 14 uur aan het Fietsers-

huis Pro Velo, Londenstraat 15, 1050 Elsene.

Meer info : velotourisme@provelo.org 

03/10 – WORKSHOP

Vergeten granen en groenten
Gierst, quinoa, bulgur, boekweit, pastinaak, aard-

peer, pompoen, muskaatpompoen, Jeruzalemse 

artisjok… Maak kennis met deze vergeten granen 

en groenten tijdens een workshop. U leert er 

een gezond en ecologisch bord samenstellen en 

ontdekt er tal van heerlijke recepten op basis van 

vergeten granen en groenten. Na de workshop is 

er een infomoment over de verschillende types 

gezamenlijke aankoopgroepen.

Plaats van afspraak : van 18.00 tot 19.30 uur  

of van 20.00 tot 21.30 uur in de Europazaal van 

het gemeentehuis van Etterbeek,  

Oudergemlaan 113.

Toegang : 4 euro. Verplicht reserveren via  

dd@etterbeek.irisnet.be, 02 627 27 86.

Hebt u milieueducatieprojecten op stapel staan of wilt u zich hierop toeleggen ? Maak dan kennis met 
Bubble, het netwerk van Brusselse scholen die zich inzetten voor het leefmilieu ! Bubble richt zich tot 
iedereen die zich binnen het Brussels Hoofdstedelijk Gewest actief met milieueducatie bezighoudt en 
maakt het mogelijk om de beste methodes uit te wisselen, andere gemotiveerde actoren te ontmoeten, 
nieuwe ideeën op te doen en toegang te krijgen tot tal van praktische inlichtingen om uw projecten op 
het vlak van leefmilieu maximaal kans op slagen te bieden.
Informatie en inschrijving : www.leefmilieubrussel.be/scholen

Bubble : samen sterker !

Vandaag nog leerling, morgen inwoner…

Organiseer ook op school milieuvriendelijke 
activiteiten.

Projecten rond leefmilieu opnemen in uw 
lessenpakket ? Het kan ! Bovendien is het 
zeer laagdrempelig en werkt het motive-
rend. Samen met enkele partners biedt 
Leefmilieu Brussel de Brusselse onderwij-
zers een reeks opleidingen en uitstappen 
aan om het leefmilieu te integreren in hun 
lessen voor het schooljaar 2013-2014. Op 
het menu staan nuttige info, activiteiten 

voor in de klas, pedagogische en metho-
dologische hulpmiddelen, maar vooral 
ook tal van concrete activiteiten voor op 
school. Elke maand komt een specifiek 
thema aan bod. Ontdek ze nu !

Meer info : 
www.leefmilieubrussel.be/scholen 
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Agenda Om dit tijdschrift elke maand gratis te ontvangen : 02 775 75 75,  
abonnement@leefmilieu.irisnet.be of www.leefmilieubrussel.be/abonnement.


